
様式第３号の２（第７条関係） 

審 議 経 過 

Ｎｏ．１    

 

１． 開 会 

２． あいさつ 

３． 協 議 

(１) メンズキッチンand家事シェア・ミニ講座について 
 

日 時：令和６年１月１３日（土）１０時００分～１３時００分 

会 場：伊万里市民センター２階 調理室・文化講座室 

講 師：沖田 佐奈枝（おきた さなえ）さん 

    全国料理教室学校協会加盟校「ライフスクール」代表 

内 容：男性を対象に、家庭料理の基礎と家事シェアについて学ぶ 

参加者：男性１５名（先着順） 
 

いまりプラザ委員集合時間：９時３０分 
 

受付：委員１名       託児協力：委員１名 

挨拶：会長         進行：副会長 
 

・調理台６台のうち４台を一般参加者で利用する。１台は委員で利用。 

・託児希望があれば、文化講座室を利用。 
 

県外からも参加希望者があることを報告。 
 

  以上、詳細を報告、決定する。 

 

 

  （２）介護保険制度学習会について 
      

     日 時：令和６年２月２６日（月）１８時３０分～１９時３０分 

     場 所：伊万里市民センター 一般教養室２ 

     内 容：介護保険で受けられるサービスや介護保険料の算出方法などを 

学ぶ 

 

     伊万里市「まちづくり出前講座」を利用。市長寿社会課職員より介護保 

険制度の講義を受け、理解を深めることで男女協働参画社会への啓発に 

活かす。 
 

  以上を決定する。 
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（３）その他 

  ・「学びのkidsレストラン」視察研修の報告 
 

   日 時：令和５年１１月１９日（日）１２時００分～１３時３０分 

   会 場：視察 セントラルホテル伊万里 レストラン 

       講話 伊万里駅ビル２階 市民ギャラリー 

   いまりプラザ委員７名が参加 

   ◆NPO法人こすもす村と伊万里実業高校フードプロジェクト部の共同運営 

で、令和５年７月から毎月第３日曜日に開催されている「学びのkidsレ 

ストラン」の視察見学を行った。 

フードドライブで市民より提供された食材だけでなく実業高校フード

ビジネス科の手作り味噌や、この取組に賛同された地元企業から提供さ

れた食材などを利用したランチを試食した。 

食事中には高校生による食育に関するパネルシアターも実施され、今

回のテーマは「三角食べ」で、主菜、汁物、主食を順序良く食べること

で、おいしさをさらに感じることができることなどの説明を受けた。 

年間のメニューや、パネルシアターのテーマを決めてから運営を開始

されたことや、会場が使い慣れた高校の調理室ではなくホテル厨房のた

め、調理器具の使い方など試行を重ねながら調理されていることをフー

ドプロジェクト部部長から話を伺った。 
    

   ◆駅ビル２階市民ギャラリーでは、NPO法人こすもす村 代表 牧瀬紀子

さんからこすもす村の事業説明を受けた。 

    子どもの居場所づくりを目指し２０２０年に発足。生活用品や食品等

の宅配、子どもの学習支援、教材のリユース、女性のためのほっとカフ

ェ等、多岐にわたる活動を行っている。食支援と食育の両方を目的とし

て「学びのkidsレストラン」をオープンさせた。 
    

   委員からの発言： 

１２月に開催された「学びのkidsレストラン」にも参加した。今回は３

８名のうち半数は子どもが参加していた。クリスマスが近いことから、

参加者全員にプレゼントが渡され、充実した内容だった。午前中別の催

しに参加していて、「学びのkidsレストラン」のことを周囲の人に話し

たところ、参加したいとの声があった。周りにこの事業のことを知って

いる人が少ないので、もっと周知する必要があると感じた。運営側の高

校生が、この取組のおかげで地域と関わりが持てたと話されていて、支

援につなげたいと思った。 
 

以上を報告し、委員からの意見を聞く。 

 

      ※主な発言の要旨等、審議経過がわかるように記載すること。 



様式第３号の２（第７条関係）   

審 議 経 過 

Ｎｏ．３   

     

・ハートフルフォーラム2023in伊万里の報告 

     日 時：令和５年１２月５日(火)１３：００～１５：３０ 

     場 所：伊万里市民センター 文化ホール 

     協力校：敬徳高等学校 
 

いまりプラザ委員協力：６名 

     DV防止啓発パネル展示、観覧者会場誘導、デートDV紙芝居上演サポー

ト、後片付けなどを行った。 
 

     ◆４年ぶりの伊万里市民センター 文化ホールでの対面による開催で、当 

日の準備とリハーサルにも関わらず無事開催することが出来た。 
 

  以上を報告する。 

 

 

  

４．次回会議開催日 

次回、第８回懇話会は、令和６年１月２０日(月)１８時００分から 

場所：未定 決まり次第通知する 

 

５．閉 会 

※主な発言の要旨等、審議経過がわかるように記載すること。 


